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Sobre o levantamento

« Objetivo de avaliar opinides e condicoes de trabalho dos
meédicos brasileiros em meio a pandemia do novo coronavirus
(COVID-19)

« Pesquisa realizada com 1.984 profissionais, entre os dias
25 de junho e 2 de julho, pela ferramenta Survey Monkey.

« Dados gerais dos pesquisados:
v' 52% homens
v 48% mulheres

v 58,5% atuam em especialidades clinicas e 41,5% em
especialidades cirurgicas
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Sobre o levantamento

« Dados gerais dos pesquisados:

De 61 a 70 anos 18,5%

De 51 a 60 anos 20,9%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.984 pesquisados
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Sobre o levantamento

« Dados gerais dos pesquisados:

12%

Outros 21 estados: AL,
a8 AM, BA, CE, DF, ES, GO,
MA, MG, MS, MT, PA,
PE, PB, PI, PR, RJ, RN,
RS, SC e SE

= Capital SP = Interior SP = Outros estados

Fonte: Associagdo Paulista de Medicina. Base: 1.930 CEPs validos
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Locais de trabalho dos meédicos (multipla escolha)

Todas as anteriores

6,8%

Consultério e Unidades privadas de saude _ 12,4%
Consultério e Unidades publicas de saude _ 7,5%
Apenas consultdrio 13,3%

Tanto unidades de saude publicas quanto privadas 21,3%

Unidades privadas de saude 17,6%

Unidades publicas de saude 21,1%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.984 pesquisados
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Atualmente, esta atendendo em hospitais e prontos-
socorros que estao recebendo pacientes com COVID-19?

D

= Servigos publicos = Servigos privados = Tanto servigos publicos quanto privados

11,6%

<

28,4%

= Sim = Ndo = Isolamento social

Base: 1.984 pesquisados Base: 1.191 pesquisados

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina
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Se sente capacitado para atender casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19?

Ndo me sinto capacitado para trabalhar nesta area e ndo me

0,
disponho a fazé-lo 11,3%

N3do me sinto capacitado para trabalhar nesta area, mas gostaria
de sé-lo

5,5%

28% plenamente
capacitados x
22,3% (mai/20) e
15,5% (abril/20)

Sim, fui capacitado para assisti-los em qualquer fase da doenga,

. . . . 28%
inclusive quando graves, sob tratamento intensivo

Sim, mas ndo fui capacitado para assisti-los quando internados 16,2%

Sim, mas para atender os casos leves e acompanha-los no
tratamento domiciliar

24%

Sim, mas apenas atendé-los na triagem 15%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Tem acesso a atualizacao sobre protocolos e diretrizes
da COVID-19? (mdltipla escolha)

Ndo. Ndo tenho interesse em me atualizar neste campo I 1,3%

N3o. Gostaria de atualizar-me, mas ndo tenho acesso a l 2%
. ~ 0
informacao

Pesquisas diretas
Sim, eu pesquiso diretamente a literatura médica _ 57.2% Contr| buem ma IS q ue

o Ministério da Saude

Sim, pelas associagdes médicas 44,3%

Sim, pelos hospitais privados 43,4%

Sim, pelas Secretarias Municipais de Saude 21,5%

Sim, pelas Secretarias Estaduais de Saude 24,4%

Sim, pelo Ministério da Saude 46%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Quantos pacientes com suspeita e/ou confirmacao de
COVID-19 tem atendido por dia, em média?

Entre 11 e 15 3,8%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Algum dos pacientes que vocé acompanhou veio a falecer
com suspeita e/ou confirmacao de COVID-19?

Mais de 20 - 3,3%

Entre 16 e 20 I 0,5%
Entre 11 e 15 . 2,4%

Entre 6 e 10 4,9%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Considerando sua atividade clinica e a demanda nos
locais onde trabalha, qual tem sido sua percepcao com
relacao ao numero casos e de Obitos decorrentes de
COVID-19 divulgados pelo Ministério da Saude?
(multipla escolha)

Ndo tenho opinido formada a respeito _ 15%

66,9%
Tem sido divulgado nimero menor de novos ébitos que a realidade _ 21.5% d
(subnotificac3o) 1270 consiaeram
Tem sido divulgado nimero menor de novos casos que a realidade _ 45.4% haVer
(subnotificagdo) e b f ~
subnotiticagcao
Tem sido divulgado nimero exagerado de novos 6bitos 9% de Ob|t0$ e de
Casos

Tem sido divulgado niumero exagerado de novos casos - 4,5%

Tem sido divulgado o numero aproximadamente correto de novos
b I 2o, 1%
6bitos
Tem sido divulgado o numero aproximadamente correto de novos _ 24 6%
0
casos !

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Com relacao ao numero de casos e de obitos
associados a COVID-19 divulgado pela Secretaria
Estadual de Saude, qual sua percepcao? (multipla escolha)

N&o tenho opinido formada a respeito 15,2%

0,
Tem sido divulgado nimero menor de novos ébitos que a realidade _ 18.5% 55’5 A)
(subnotificagao) 270 Consideram
Tem sido divulgado nimero menor de novos casos que a realidade _ 37% haver
(subnotificacdo) ? . e ~
subnotificacao
Tem sido divulgado nimero exagerado de novos dbitos 10,7% de Obltos e de
Casos

Tem sido divulgado nimero exagerado de novos casos 5,8%

Tem sido divulgado o nimero aproximadamente correto de novos 6bitos 35,2%

Tem sido divulgado o nimero aproximadamente correto de novos casos 28,3%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Em sua avaliacao, como caracterizaria o clima do
ambiente de trabalho? Os colegas e colaboradores

encontram-se:

Revoltados I 1,11%

Insatisfeitos - 6,3%

Deprimidos - 5,6%

Pessimistas 3,9%

Tranquilos _ 16,9%
Otimistas - 3,1%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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No servico em que atende, ha casos de médicos com os
sintomas abaixo, por conta da pandemia de COVID-19?
(multipla escolha)

Ndo, nenhum caso 9,7%

Sensagdo de sobrecarga 50,2%

Dificuldade de concentragdo 23,8%

Estresse 63,5%

Ansiedade 69,2%

Mudangas bruscas de humor 32,3%

Exaustao fisica ou emocional 49%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Por conta do crescente niimero de médicos e outros
profissionais da Salide com casos e 6bitos confirmados
por Covid-19, qual a sua percepcao atual?

= Estou com menos receio de ser infectado do que no
inicio da pandemia

= Estou com o mesmo receio de ser infectado do que
no inicio da pandemia

= Estou com mais receio de ser infectado do que no
inicio da pandemia

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Compreende que os médicos e profissionais de Saude
estao trabalhando com estrutura fisica/insumos
adequados e seguranca?

Insuficiéncias
aumentaram em
relacdo a pesquisa de
mai/20 (50,3% nao)

= Sim = Ndo

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Quais deficiéncias tém encontrado na atencao a
pandemia de COVID-19 onde trabalha? (mdltipla escolha)

Outras I 6,3%

Falta de outros medicamentos IS 9,4%

Falta de sedativos (para intubagdo traqueal e ventilagdo artificial) 15,6%

16,7%

Falta de bloqueadores neuromusculares (para intubagdo traqueal e ventilagdo artificial)

Falta de dlcool em gel I 6,6%
Falta de mascaras N95, PFF2 ou equivalente (N99, N100 ou PFF3) I 2 4%
Falta de protecdo facial (“face shield”) I 5%
Falta de 6culos IEEEEEEEEGEGEEEEENNNN 11,1%
Falta de aventais I 139
Falta de luvas I 4,4%
Falta de mdscaras cirdrgicas I 14,7%

Falta de respiradores NN 6,3%
Falta de leitos para pacientes que precisam de internagao em UTI 13,4%
Falta de leitos de internagdo em unidades regulares 9%
Falta de diretrizes, de orientagdo ou programa para atendimento I  25,1%
Falta de enfermeiros e/ou outros profissionais da Salide I 20,3%
Falta de médicos GGG 17%
Ndo me lembro de ter encontrado qualquer deficiéncia I  31,2%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Nos locais em que tem prestado atendimento, ha testes
disponiveis para confirmar suspeita de COVID-19?

N&o estdo sempre disponiveis em todos os locais onde trabalho 15,1%

Sim, mas apenas para pacientes com manifestagGes clinicas graves atribuiveis a

0,
COVID-19 22,7%

Sim, para todos os pacientes com manifestagdes clinicas atribuiveis a COVID-19 42,5%

Sim, sempre, para todos e em todos os lugares onde trabalho _ 19,7%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Nos lugares onde atua, quando algum profissional de Saude
tem manifestacoes clinicas que possam ser atribuidas a
COVID-19, ele é sistematicamente submetido ao teste para

confirmacao diagnostica?

Em nenhum lugar 5,1%

Ndo, apenas em alguns lugares - 25,4%
Sim' . tOdOS ” Iugares Onde trabalho _ 69'5%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Como esta a lotacao média das UTIs nos servicos em que
atua?

Estdo faltando vagas - 2%

100% 5,5%

90% 15,4%

80% 14,9%

70% 20%

60% ou menos 28,2%

N&o atuo em instituigdo que tenha UTI 14%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Como avalia o risco de, em futuro proximo, faltarem
meédicos para adequada atencao a saiude ao longo da
evolucao da epidemia de COVID-19?

Improvavel - 5,7%
Pouco prOVével _ 4015%

Provavel 39,4%

Altamente prOVével _ 14’4%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Presenciou agressoes a médicos, outros profissionais ou
colaboradores administrativos nas areas de
atendimento? (multipla escolha)

Sim. Depredagdo em areas de atengdo a saude . 2,2%
Sim. Invasdo de areas restritas com uso ou ameaga de violéncia fisica - 2,8%
Sim. Invaséo de areas restritas sem uso de ameaca de violéncia fisica [l 46%
Sim. Agressao fisica . 2,1%
Sim. Ameaca de agress3o fisica [N 7%
Sim. Agressdes verbais 20,7%
sim. Bullying na internet || N | NI 11.5%
sim. Agressoes psicolégicas || NENNENENENGEGEGE 21.5%

o | 3%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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A circulacao de noticias falsas (fake news), informacoes
sensacionalistas ou sem comprovacao técnica tem
interferido no enfrentamento da COVID-19? (multipla
escolha)

Sim. Interferem positivamente, pois contribuem para a discussdo dos varios
aspectos do problema

Ndo. Nao interferem no enfrentamento da COVID-19

B 2%
By
Sim. Interferem negativamente, pois desacreditam a Ciéncia e dificultam a aceitagdo
das decisGes dos profissionais de Saude

Sim. Interferem negativamente, pois enfraquecem as medidas adotadas pelos _ 31.3%
governos no combate a doenga =70

Sim. Interferem negativamente, pois alguns pacientes/familiares pressionam por

e 48,9%
tratamentos sem comprovagdo cientifica

Sim. Interferem negativamente, pois levam algumas pessoas a minimizar (ou negar)

o problema e, assim, a ndo observar as recomendacdes de isolamento social e _ 69,2%

higiene, ou a ndo procurar os servigos de saude

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.077 pesquisados
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Acredita que teremos nova onda de infecgoes de
COVID-19 no Brasil?

Ndo acredito que havera nova onda de infecgdo de COVID-19 - 11%

Sim’ e BT _42’3%

Sim, igualmente grave 37,3%

Sim, mais grave que a primeira - 9,4%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Vocé tem conhecimento do aumento de problemas de
saude (agravos) por outras causas nao relacionadas a
COVID-19 em pacientes que deixaram de buscar
atendimento em hospitais e consultorios com medo de
infeccao por COVID-19 nestes locais?

Especialmente AVC, infarto, cancer,
problemas cardiacos,
descompensacdo de doencas cronicas
e psiquiatricas

= Ndo =Sim

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Quais das medidas abaixo vém sendo observadas
adequadamente pela populacao?

Procura imediata de servigos de Satude face a manifestacGes clinicas atribuiveis 5y
a CoVID-19 ’

Evitar aglomeracgGes I 1,6%

Uso de mdscaras em areas de uso comum 34,1%

Higiene frequente de m3os (agua e sabdo/alcool em gel) _ 18,6%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Quais das medidas abaixo vém sendo aplicadas
adequadamente pelas autoridades de Saude?

Nenhuma destas medidas tem sido objeto de suficiente atencdo das autoridades de _ 56 2%
Saude i

Rastreamento dos contactantes I 2%
Isolamento de suspeitos 14%
Realizagdo de testes para confirmagdo em todos os suspeitos - 5,6%

Campanha para estimular a procura imediata de servigos de Saude face a
necessidade de confirmagdo ou exclusao diagndstica no caso de manifestagdes _ 22,2%

clinicas atribuiveis a COVID-19

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Qual sua percepcao sobre o isolamento social?

Ndo tem efetividade, visto que suas consequéncias a médio e longo prazos sobre a
Economia (desemprego, deterioragdo do sistema de saude, etc.) terdo impacto
negativo também na saude das pessoas

Pode ser flexibilizado temporariamente nas regiées onde for possivel oferecer cuidados
adequados aqueles que vierem deles necessitar

Deve ser observado por todos os que ndo realizarem atividades consideradas essenciais
e ser aplicado de forma ampliada (até o lockdown), uma vez que é a Unica forma
disponivel de reduzir o nimero de casos e equilibrar a demanda a capacidade do

sistema de s

Deve ser restrito aos pacientes idosos (acima de 60 anos) e portadores de fatores de
risco

Deve ser restrito aos casos suspeitos, até a exclusdo do diagndstico de COVID-19

Deve ser restrito aos casos confirmados, até alta do tratamento

37,5%
- 2,9%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Como avalia a decisao do governo de alguns estados e
municipios de flexibilizar (relaxar) o nivel de isolamento

social?
47,5%
52,5% ’

= Discordo, pois 0 nimero de casos continua a aumentar e existe risco elevado de que se ultrapasse a capacidade de
atendimento

= Concordo, ja existem locais em que é possivel pensar em retorno as atividades normais sem comprometer a taxa
de contagio

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Como avalia a atuacao do Ministério da Saiude em meio a
esta crise?

Péssima 24,1%

25,1%

Ruim

Regular 35,2%

Boa 14,1%

15,6% de aprovacgao x
—] 17,9% (mai/20)
e 72% (abr/20)

Otima . 1,5%

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Como avalia a atuacao da Secretaria Estadual da Saude
em meio a esta crise?

Regular 45,3%

33,1% de aprovagao x

38,5% (mai/20)

(0]
Stims - 3% e 60,5% (abr/ZO)

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados
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Como avalia a atuacao da Secretaria Municipal de Saude
da sua cidade em meio a esta crise?

Péssima 6,6%

Ruim 14,4%

Regular 41,2%

37,8% de aprovacao X
42% (mai/20) e

Otima - 6% 57,80/0 (abr/ZO)

Fonte: Associacdo Paulista de Medicina. Base: 1.767 pesquisados



O presidente da Associacao Paulista de
Medicina, José Luiz Gomes do Amaral, esta a
disposicao para esclarecimentos e
entrevistas, inclusive para gravacoes com
radios e emissoras de televisao.

Agendamento pelo WhatsApp com os
assessores de imprensa Chico Damaso (11
99911-8117), Milena Alvares (13 99776-
3448) e Beatriz Zolin (11 99694-6461).



